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Зрелая личность – морально взрослая 
личность,

знает и может добиваться целей и успеха в 
своей жизни, имеет собственные ценности 

и не зависит от мнения окружающих.



1.Они некогда не будут общаться с 
человеком, у которого нечему 

научиться, так как это не способствует 
личностному росту. Если мы окружаем 

себя  достойными людьми, то это 
становится нашей мотивацией к пути 

самосовершенствованию



2.Взрослый осознанный человек не 
уважает хамов и никогда не станет 
продолжать общение с человеком с 

низким культурным уровнем.



3.Взрослый морально человек 
способен четко аргументрованно
обосновывать свою позицию, но и 

всегда будут внимательно к доводам 
своего оппонента



4.Им не стыдно признать 
поражение. Они не будут уз 
упрямства доказывать свою 

правоту, если поняли, что 
заблуждались



5.Взрослые люди не будут 
оправдываться. Поэтому они и не 

терпят отговорок и от других людей.



Если вы соответствуете данным 
критериям, то вас можно 

поздравить! Вы зрелая личность! 
Если чувствуете, что какие-то 

критерии вам не подходят, то вам 
есть к чему стремиться!


